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1 lor Bandurska Katarzyna Spozycie owocow i warzyw u dzieci w wieku Dlet.etyka, | stopnia studia 1 Literatura do'tyc.zaca tematl_x_ oraz anklc_ata dotyczaca spozycia owocoOw i ZMiB
przedszkolnym. stacjonarne, warzyw u dzieci w kategorii wiekowej od 3 do 6 lat.
. h ikow § isk h .. . . 1 jest h ikow $ isk h
Barczynska-Felusiak Wplyw W.yl.)ranyc CIYIAROW s.rOdOWIS owye Dietetyka, | stopnia studia ce em pracy Jest ocena Wp Wu Wybra?y.c CZYNIKOW Sr.OdOWIS, OwyeA na o
2 |Dr na nawyki i preferencje Zywieniowe sprzyjajace R 1 nawyki i preferencje zywieniowe sprzyjajace powstawaniu otytosci u dzieci w ZDiBZ
Renata . . . .o . stacjonarne, . L .
powstawaniu otytosci u dzieci w wieku 7-15 lat. wieku 7-15 lat - badanie ankietowe.
Dekstryna otrzymana ze skrobi ziemniaczanej Celem pracy jest ocena wptywu dekstryny otrzymanej ze skrobi ziemniaczanej
Barczynska-Felusiak  [jako preparat zapobiegajacy degradacji Dietetyka, | stopnia studia jako preparatu zapobiegajacego degradacji mikrobioty jelit w trakcie -
3 |Dr . S : - " - 1 . . s L ZDiBZ
Renata mikrobioty jelit w trakcie antybiotykoterapii u  |stacjonarne, antybiotykoterapii u dzieci otylych (badania in vitro). Praca badawcza, metoda
dzieci otytych (badania in vitro). plytkowa, rozcienczen, przygotowanie prob do badan FISH oraz HPLC.
Dekstryna otrzymana ze skrobi ziemniaczanej .Celem pracy jest ocena W.p%ywu dekStryn}.].Otr.Zym ane) ze ?kmbl Zlemmaczane)
Barczynska-Felusiak  [jako preparat zapobiegajacy degradacji Dietetyka, | stopnia studia jako preparatu zapobicgajacego degradacji mikrobioty jelit w trakcie .
4 |Dr . O : - " . ' 1 antybiotykoterapii u dzieci szczuptych (badania in vitro). Praca badawcza, ZDiBZ
Renata mikrobioty jelit w trakcie antybiotykoterapii u  |stacjonarne, L, . i
. LT metoda ptytkowa, rozciefnczen, przygotowanie prob do badan FISH oraz
dzieci szczuplych (badania in vitro).
HPLC.
5 |pr Barczynska-Felusiak ~ |Ocena sposobu zywienia i poziomu wiedzy Dietetyka, | stopnia studia 1 Celem pracy jest ocena sposobu Zywienia i poziomu wiedzy Zywieniowej ZDiBY
Renata zywieniowej kobiet w okresie cigzy. stacjonarne, kobiet w okresie cigzy - badanie ankietowe.
6 |por Barczynska-Felusiak ~ |Ocena sposobu zywienia kobiet na diecie Dietetyka, | stopnia studia 1 Celem pracy jest ocena sposobu zywienia kobiet na diecie bezglutenowe;j - ZDiBY
Renata bezglutenowej. stacjonarne, badanie ankietowe.
7 lor Barczynska-Felusiak ~ |Ocena spozycia warzyw i owocOw przez dzieci [Dietetyka, | stopnia studia 1 Celem pracy jest ocena spozycia warzyw i owocOw przez dzieci w wieku 7-14 ZDiB7
Renata w wieku 7-14 lat, na tle zalecef zywieniowych. |stacjonarne, lat, na tle zalecen zywieniowych - badanie ankietowe.
8 ldrn. med. Berdowska Agnieszka Znaczenie 2ywno§ci funkcjonal.nej.w Diet.etyka, | stopnia studia 1 Zywno$é funkcjonalna - okreslenie, znaczc?nic?, zastos.owanie w profilaktyce ZMiB
profilaktyce chor6b uktadu krazenia. stacjonarne, uktadu sercowo-naczyniowego, ocena spozycia. Ankieta, metody statystyczne.
. . . Sad - jego znaczenie dla zdrowia cztowieka, zawarto$¢ w produktach
. L. . . , Dietetyka, | stopnia studia . .. . . . . .
9 [drn. med. Berdowska Agnieszka |Spozycie sodu w wybranej grupie studentow. stacionarne 1 spozywczych, zalecane spozycie, ocena wielkosci spozycia. Ankieta, metody ZMiB
] ' statystyczne.
10 |dr n. med. Berdowska Agnieszka |Zywieniowe czynniki ryzyka osteoporozy. Dlet.etyka, | stopnia studia 1 QSte.Op orozd - Przyczyny, objawy, powiklania, czynniki ryzyka zwiazane 2 ZMiB
stacjonarne, zywieniem. Ankieta, metody statystyczne.
e o, . . . . Analiza ilociowa i jakosciowa z wykorzystaniem istniejacych metod oceny.
. h sktadnik hw (D ka, | . A - - ’ .
11 |dr n. med. Berdowska Agnieszka Spozycie wybranych skladnikow odzywezych w | Dietetyka, I stopnia studia 1 wyliczenie zapotrzebowania dobowego energetycznego. Ankieta, metody ZMiB

grupie studentow.

stacjonarne,

statystyczne.




Metody produkcji, whasciwosci, wplyw na

Dietetyka, | stopnia studia

Produkty mleczne fermentowane - metody otrzymywania, wlasciwosci,

12 |dr n. med. Berdowska Agnieszka |zdrowie oraz ocena wielko$ci spozycia - : . .o . ZMiB
, stacjonarne, znaczenie dla zdrowia, ocena spozycia. Ankieta, metody statystyczne.
produktow mlecznych fermentowanych.
13 |Dring. Herman Barbara Zywnos$¢ elfologlczna W opinii wybranej grupy Dlet.etyka, | stopnia studia Czg$¢ praktyczna - prze%prowa,dz‘eme an%(lety §prawdzajqcej wiedzg wybranej 7BIE
konsumentow. stacjonarne, grupy konsumentéw o zywnosci ekologiczne;j.
Zywno$¢ ekologiczna - analiza asortymentu i . . . . . . . . -
. . iy - . Dietetyka, | st tud kt - dok 1 t t .
14 |Drinz. Herman Barbara cen zywnosci ekologicznej w wybranych ietetyka, | stopnia studia Czgsce praktyczna dokonanie analizy asortymentu i cen zywnosci ZBIE
stacjonarne, ekologicznej w wybranych sklepach.
sklepach.
15 |Drinz. Herman Barbara Parametry (?ceny jakosci owocOw — spojrzenie Dlet.etyka, | stopnia studia Czesc prakt,yczna - przeprowadzenie ankiety wsrod wybranej grupy 7BIE
konsumentow. stacjonarne, konsumentow
16 |Drinz. Herman Barbara Jak(r)sc,.wanosc, odzyweza i walory zdrowotne Dlet.etyka’ | stopnia studia Czgs¢ praktyczna - analiza porownawcza informacji zawartych na etykietach ZBiE
sokow i nektardw. stacjonarne,
Owoce jako zrodto waznych sktadnikow
odzywczych i nieodzywczych w diecie. Czg$§é . . . . . . L, .
17 [Drinz. Herman Barbara praktyczna - przeprowadzenie ankiety wsrod Dlet_etyka, | stopnia studia Czesc praktyyczna A przeprovyad‘zeme ankiety wsro‘d wybrancj grupy ZBiE
. \ L stacjonarne, konsumentow sprawdzajacej wiedz¢ w tym zakresie
wybranej grupy konsumentdéw sprawdzajacej
wiedzg w tym zakresie
18 |Drinz. Herman Barbara W'c?rzywa Jaklo Z-rOdlf) waznych ski-adr-ukow Dlet_etyka, | stopnia studia Czesc praktyyczna - przeprox{\/ad‘zenle ankiety wsr()‘d wybranej grupy 7BIE
odzywczych i nieodzywczych w diecie. stacjonarne, konsumentow sprawdzajacej wiedz¢ w tym zakresie
Rosliny straczkowe jako zrodto waznych . . . . . . o .
. : . R Dietetyka, | it kt, - kiet .
19 |Drinz. Herman Barbara sktadnikow odzywczych i nieodzywczych w Ie.ety 3, | stopnia studia C2¢8¢ pra ,yczna prze.prov'vad.zeme anaety wsrqd wybranej grupy ZBiE
diecie. stacjonarne, konsumentdw sprawdzajacej wiedz¢ w tym zakresie
20 |Drinz. Herman Barbara Caynniki ksztaltujace jakosé owocow i warzyw, |2 cewka, | stopnia studia C2¢S¢ praktyczna - przeprowadzenie ankiety wérod wybrancj grupy ZBiE
stacjonarne, konsumentow sprawdzajacej wiedz¢ w tym zakresie.
21 |Drinz. Herman Barbara Opakowania zywnoci Dlet.etyka, | stopnia studia Czesc pryakt?/czna - Przeprowadzeme analizy opakowan zywno$ci wybranych 7BIE
stacjonarne, produktow zywnosciowych.
22 |dr Jamrozik-Kruk Zofia  [Choroba trzewna 3;;?::;’; stopnia studia Czesé praktyczna dotyczy analizy wybranych przypadk KNB
. ] e - Dietetyka, | stopnia studia . .
23 |dr Jamrozik-Kruk Zofia  [Zespot jelita nadwrazliwego stacjoname Czg$¢ praktyczna dotyczy analizy wybranych przypadk KNB
24 |dr Jamrozik-Kruk Zofia ~ [Cukrzyca zéectj?r)ll:fr;el stopnia studia Czegsé praktyczna dotyczy analizy wybranych przypadk KNB
. . . L. . Dietetyka, | stopnia studia . . i
25 |dr Jamrozik-Kruk Zofia Otyto$¢ choroba cywilizacyjna stacjoname Czg$¢ praktyczna dotyczy analizy wybranych przypadkow. KNB
. . . . Di ka, | i i Z ie i ie naj h doniesien 1 lloz. . .
26 |dr Jatulewicz Igor Zywnosé jako potencjalne zrédto Salmonellozy. ietetyka, | stopnia studia ebranie i opracowanie najnowszych doniesief na temat salmonelloz ZMiB

stacjonarne,

Eksperymenty wykazujace obecnos¢ Salmonelli w migsie i jego przetworach.




27

dr

Karpinska Katarzyna

Nutraceutyki, suplementy diety i witaminy.
Znaczenie w profilaktyce i leczeniu chorob
cywilizacyjnych”

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Praca ma na celu zebranie i opracowanie najnowszych informacji na podany
temat oraz przeprowadzenie analizy produktow na rynku najczgsciej
kupowanych ich oceny oraz prac ankietowych przeprowadzonych wsrod
pacjentow z problemami zdrowotnymi.Ocena statystyczna na podstawie
wynikow badan wérdd pacjentow zazywajacych substancje wspomagajace i
bez uzupehiania suplementacyjnego. Student powinien :prawidlowo
wykorzysta¢ literature zrodlowa (takze obcojezycznej) w celu przedstawienia
stanu wiedzy w danej dziedzinie, samodzielnie realizowa¢ postawione
zadania i logicznie je argumentowa¢ ujmujac we wnioski.

ZDiBZ

28

dr

Karpinska Katarzyna

Plejotropowe dziatanie witaminy D,
zastosowanie w dietetyce Klinicznej funkcje
zwigzane zpostacia suplementu i nie tylko.

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Praca ma na celu zebranie i opracowanie najnowszych informacji na podany
temat oraz przeprowadzenie analizy produktow na rynku najczgsciej
kupowanych ich oceny oraz prac ankietowych przeprowadzonych wsrod
pacjentow z problemami zdrowotnymi. Student powinien :prawidlowo
wykorzystac literature zrodlowa (takze obcojg¢zycznej) w celu przedstawienia
stanu wiedzy w danej dziedzinie, samodzielnie realizowa¢ postawione
zadania i logicznie je argumentowac ujmujac we wnioski.

ZDiBZ

29

dr

Karpinska Katarzyna

Interakcje pokarmow i lekow OTC z
suplementami diety.

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Praca ma na celu zebranie i opracowanie najnowszych informacji na podany
temat oraz przeprowadzenie analizy produktow na rynku najczgsciej
kupowanych ich oceny oraz prac ankietowych przeprowadzonych wérod
pacjentow z problemami zdrowotnymi. Student powinien :prawidlowo
wykorzystac literature zrodlowa (takze obcojg¢zycznej) w celu przedstawienia
stanu wiedzy w danej dziedzinie, samodzielnie realizowa¢ postawione
zadania i logicznie je argumentowac ujmujac we wnioski.

ZDiBZ
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dr

Karpinska Katarzyna

Bezpieczenstwo stosowania suplementow diety
w wieku podesztym.

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Praca ma na celu zebranie i opracowanie najnowszych informacji na podany
temat oraz przeprowadzenie analizy produktow na rynku najczgsciej
kupowanych ich oceny oraz prac ankietowych przeprowadzonych wsrdd
pacjentow z problemami zdrowotnymi. Student powinien :prawidlowo
wykorzystac literature zrodlowa (takze obcojgzycznej) w celu przedstawienia
stanu wiedzy w danej dziedzinie, samodzielnie realizowaé postawione
zadania i logicznie je argumentowac ujmujac we wnioski.

ZDiBZ
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dr

Karpinska Katarzyna

Antyoksydanty i ich znaczenie w profilaktyce i
leczeniu chor6b onkologicznych.

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Praca ma na celu zebranie i opracowanie najnowszych informacji na podany
temat oraz przeprowadzenie analizy produktow na rynku najczgsciej
kupowanych ich oceny oraz prac ankietowych przeprowadzonych wsrdd
pacjentéw z problemami zdrowotnymi. Ocena statystyczna poprawy wynikow
badan wsrdd pacjentow zazywajacych antyoksydanty i bez wspomagania
suplementacyjnego.Student powinien :prawidlowo wykorzystac literature
zrodtowg (takze obcojezycznej) w celu przedstawienia stanu wiedzy w danej
dziedzinie, samodzielnie realizowac postawione zadania i logicznie je
argumentowaé ujmujac we wnioski.

ZDiBZ
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dr

Karpinska Katarzyna

Wskazania dietetyczne w chorobach
onkologicznych - z uwzglgdnieniem
osobniczych dolegliwosci

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Przeglad literatury dotyczacy roli zywienia w trakcie leczenia onkologicznego.
Aspekt praktyczny to ankieta wsrod lekarzy onkologow i pacjentow. Student
powinien :prawidtowo wykorzysta¢ literature zrodtowa (takze obcoje¢zycznej)
w celu przedstawienia stanu wiedzy w danej dziedzinie, samodzielnie
realizowac postawione zadania i logicznie je argumentowac ujmujac we
wnioski.

ZDiBZ

33

dr

Karpinska Katarzyna

Alergie i nietolerancje pokarmowe. Probiotyki i
inne suplementy

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Przeglad literatury dotyczacy tematu. Aspekt praktyczny to przeglad
produktow probiotycznych i ich skuteczno$¢ oraz ankieta wérdd pacjentow
lub rodzicéw pacjentow z uwzglednieniem grupy zazywajacej probiotyki i nie
zazywajacych - ocena statystyczna.Student powinien :prawidlowo
wykorzysta¢ literature zrodlowa (takze obcojezycznej) w celu przedstawienia
stanu wiedzy w danej dziedzinie, samodzielnie realizowa¢ postawione
zadania i logicznie je argumentowa¢ ujmujac we wnioski.

ZDiBZ
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dr

Karpinska Katarzyna

Dietetyczne i suplementacyjne wskazania -
Choroby neurodegeneracyjne, neurorozwojowe,
zaburzenia psychiczne.

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Praca ma na celu zebranie i opracowanie najnowszych informacji na podany
temat oraz przeprowadzenie analizy produktow na rynku najczgsciej
kupowanych ich oceny oraz prac ankietowych przeprowadzonych wérod
pacjentow z problemami zdrowotnymi oraz opracowanie wskazan majacych
na celu poprawg jakos$ci zycia. Student powinien :prawidtowo wykorzystac¢
literature zrodlowa (takze obcoj¢zycznej) w celu przedstawienia stanu wiedzy
w danej dziedzinie, samodzielnie realizowa¢ postawione zadania i logicznie je
argumentowaé ujmujac we wnioski.

ZDiBZ
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dr

Karpinska Katarzyna

Wplyw diety i lekow na zaburzenia czynnos$ci
przewodu pokarmowego

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Przeglad literatury dotyczacy tematu. Aspekt praktyczny to wywiad
Zywieniowy z pacjentem ocena zywienia oraz ankieta dotyczaca
sprecyzowania ilosci spozywanych lekow i wspotistniejacych dolegliwosci.
Student powinien :prawidtowo wykorzystac literature zrodtowa (takze
obcojezycznej) w celu przedstawienia stanu wiedzy w danej dziedzinie,
samodzielnie realizowac postawione zadania i logicznie je argumentowac
ujmujac we wnioski.

ZDiBZ

36

prof. dr hab.

Kotozyn - Krajewska
Danuta

Ocena informacji umieszczonej na
opakowaniach produktow zbozowych

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Celem pracy bedzie ocena informacji umieszczonej na poszczegdlnych
sortmentach produktow zbozowych (maki, kasze, ptatki $niadaniowe,
pieczywo itd..) ze szczegdlnym uwzglednieniem wartosci odzywczej oraz
o$wiadczen zywieniowych i zdrowotnych. Ocena bedzie obejmowata
zgodno$¢ z obowiazujacym prawem zywnosciowym i przydatnos$¢ informacji
w uktadaniu schematu zywienia ludzi zdrowych i chorych

ZDiBZ

37

prof. dr hab.

Kotozyn - Krajewska
Danuta

Ocena informacji umieszczonej na
opakowaniach mlecznych napojow
fermentowanych

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Celem pracy bedzie ocena informacji umieszczonej na poszczegdlnych
grupach mlecznych napojoéw fermentowanych (jogurty, kefiry, maslanki itd..)
ze szczegblnym uwzglednieniem wartosci odzywczej oraz o§wiadczen
zywieniowych i zdrowotnych. Ocena bedzie obejmowata zgodnos¢ z
obowigzujacym prawem zywnosciowym i przydatnos$¢ informacji w uktadaniu
schematu zywienia ludzi zdrowych i chorych.

ZDiBZ




Kotozyn - Krajewska

Ocena informacji umieszczonej na

Dietetyka, | stopnia studia

Celem pracy begdzie ocena informacji umieszczonej na poszczegolnych
grupach przetworéw migsnych (wedzonki, kietbasy, wyroby podrobowe itd..)
ze szczegdlnym uwzglednieniem wartosci odzywczej oraz o$wiadczen

38 |[prof. dr hab. . ) - S . . . . ZDiBZ
P Danuta opakowaniach przetwor6w migsnych stacjonarne, zywieniowych i zdrowotnych. Ocena bedzie obejmowata zgodnos¢ z !
obowigzujacym prawem zywno$ciowym i przydatnos$¢ informacji w uktadaniu
schematu zywienia ludzi zdrowych i chorych.
Celem pracy bedzie ocena informacji umieszczonej na ré6znych opakowaniach
Kolozvn - Kraiewsk Ocena informacji umieszczonej na Dietetvka. | stonnia studia S(:ilfow owo cowyc,h ! vzarzy,wP ych’ = SZCZ; goglym u:VZgllfdomeme? ngrtosm
39 |prof. dr hab. ofozyn - Brjewska opakowaniach sokéw owocowych i cyKa, P OeZYWEZE) Ofaz OSWICCzen ZyWICTHOWYCT 1 ZATOWOIYCA. Leend bedzle ZDiBZ
Danuta warzvwnveh stacjonarne, obejmowala zgodno$¢ z obowigzujacym prawem zywnosciowym i
ywnys przydatno$¢ informacji w ukfadaniu schematu zywienia ludzi zdrowych i
chorych.
Celem pracy bedzie ocena informacji umieszczonej na opakowaniach serow
Koloryn - Krajowska |01 nformacii umieszczone; na Dietetyka, | stopia studia Cmere v obwiadese seniowyl { drowomeh. Gcana b
40 |prof. dr hab. “yn J opakowaniach seréw dojrzewajacych i R yKa, P zyweze) . aywier 4 . Y . ¢ ZDiBZ
Danuta twaroaowvch stacjonarne, obejmowata zgodno$¢ z obowiazujacym prawem zywnosciowym i
gowy przydatno$¢ informacji w ukfadaniu schematu zywienia ludzi zdrowych i
chorych.
. . Opracowanie dokumentacji HACCP dla . . . Celem pracy bedzie przygotowanie calej lub czastkowej dokumentacji (w
41 |prof. dr hab. Iégi]zztzn - Krajewska wybranego zaktadu cateringowego (moze by¢ sDteliect'(z)tr)l/:rar;; stopnia studia zaleznosci od wielkosci zakladu) systemu HACCP. Praca ma charakter ZDiBZ
dowolna liczba prac w zaleznosci od potrzeb) ] ' koncepcyjny i bedzie wykonywana w konkretnym zakladzie zywieniowym.
. . I . . . Celem pracy bedzie przeprowadzenie weryfikacji istniejacego i
Kot -K k W ki t HACCP Dietetyka, | it L . . o
42 |prof. dr hab. otozyn - Brajewska eryfi 'aC].a systemu HACCP w wybranym € .ety 3 | stopnia studia funkcjonujacego systemu HACCP w konkretnym zaktadzie. Zostanie ZDiBZ
Danuta zakladzie (j.w) stacjonarne, .
wykorzystana metoda auditu.
Opracowanie Dobrych Praktyk i procedur w Celem pracy bedzie opracowanie procedur i instrukcji Dobrych Praktyk i
43 orof. dr hab Kotozyn - Krajewska |oparciu o zasady HACCP dla pracowni Dietetyka, | stopnia studia HACCP z przznaczeniem dla pracowni gastronomicznej AJD. Praca moze by¢ ZDiB7
prot. ' Danuta gastronomicznej AJD — praca moze by¢ stacjonarne, wykonana z podziatem na dwie osoby. Metoda bedzie obowiazujace prawo i
wykonana przez 2 osoby standardy Codex Alimentarius.
Celem pracy bedzie przeanalizowanie danych epidemiologicznych
Kolozyn - Krajewska Zatrucia pokarmowe w P(_)Isce w Iatfich 2012- Dietetyka, I stopnia studia dotyAcza(cych zatru¢ quarmowych w Pols-ce w lwybr-anych latach. Dane do N
44 |prof. dr hab. Danuta 2016 — analiza danych epidemiologicznych stacionarne analizy beda pochodzity z meldunkéw epidemiologicznych Narodowego ZDiBZ
NIZP PZH ] ' Instytutu Zdrowia Publicznego - Panistwowego Zaktadu Higieny. Dane
zostang opracowane statystycznie.
Celem pracy bedzie przeanalizowanie danych epidemiologicznych
. . . . . . . . dotyczacych zatru¢ pokarmowych w krajach europejskich w wybranych
Kot -K k Z k ki h kich— |D ka, | . . L . .
45 |prof. dr hab. otozyn - Brajewska atr}lc1a POXArMOWE W Krajach curopejskic Iet-ety , | stopnia studia latach. Dane do analizy beda pochodzity z meldunkdéw epidemiologicznych ZDiBZ
Danuta analiza danych epidemiologicznych EFSA stacjonarne, Lo . R ; L
Europejskiego Urzedu ds. Bezpieczenstwa Zywnosci. Dane zostana
opracowane statystycznie.
Ziele czystka to jedno z najpopularniejszych w ostatnim czasie ziot, ktoremu
przypisuje si¢ szereg dziatan prozdrowotnych, rowniez odchudzajacych.
46 lar Konczyk Joanna Analiza zawarto$ci sodu, potasu, wapnia i Dietetyka, | stopnia studia Celem pracy jest zbadanie zawarto$ci sodu, potasu, wapnia i magnezu w ZCHNAIS

magnezu w naparach z czystka

stacjonarne,

naparach czystka, przygotowanych z herbat dostgpnych na polskim rynku
oraz okreslenie wplywu spozywania stwierdzonych ilosci w/w metali na
zdrowie czlowieka.




Analiza zawartos$ci kofeiny w naparach herbat

Dietetyka, | stopnia studia

Dostepne na rynku mieszanki herbat ziotowych sa popularnym elementem diet
odchudzajacych, a ich dziatanie czgsto wynika z obecnosci w nich kofeiny.

47 |dr Konczyk Joanna . ; Celem pracy jest analiza ilo§ciowa zawartosci kofeiny w herbatach ZCHNAIS
odchudzajacych stacjonarne, . . . .
odchudzajacych metoda wysokosprawnej chromatografii cieczowej oraz
okreslenie wptywu stwierdzonych ilosci kofeiny na zdrowie cztowieka.
Analiza sposobu odzywiania wérod miodziezy |Dietetyka, | stopnia studia - . .
48 |[dr Krawczyk Jolanta - - - kt t kiet h. KNB
4 szkolnej w wieku 13-15 lat. stacjonarne, C28¢ praktyczna dotyczy badafi ankictowyc
49 |dr Krawczyk Jolanta O(,:efla Skl:lteCZIIOSC,l (‘hety niskoenergetycznej Dlet.etyka’ | stopnia studia Czgs¢ praktyczna dotyczy¢ bedzie analizy danych. KNB
wsrod osob z otyloscia. stacjonarne,
50 |dr Krawczyk Jolanta chpa poziomu wiedzy .rod21cow na temat Dlet.etyka, | stopnia studia Czg$¢ praktyczna dotyczy badan ankietowych przeprowadzonych w KNB
Zywienia dzieci w okresie przedszkolnym. stacjonarne, przedszkolu
. . . Zebranie i opracowanie najnowszych doniesien na temat konserwantow
. . . , . |Dietetyka, I stopnia studia . e . . . . .
51 |dr hab. prof. AJD [Krupa Piotr Naturalne i sztuczne konserwanty w zywnosci stacionarne zywnosci. Eksperymenty wykazujace ograniczenie rozwoju ZMiB
] ' mikroorganizméw przez naturalne konserwanty roslinne
Rozwoj bakterii potencjalnie chorobotworczych | . . . Zebranie i opracowanie najnowszych doniesien na temat bakterii
. . . .. Dietetyka, | stopnia studia , . L. . . .
52 |dr hab. prof. AJD [Krupa Piotr w zywnos$ci w zaleznosci od jej stacionarne chorobotwoérczych w zywnosci. Eksperymenty wykazujace obecno$é ZMiB
przechowywania ] ' mikroorganizméw w zywnosci.
opracowanie narzgdzia badawczego rejestracji danych w zakresie spozywania
Ocena nawykow zywieniowych w zakresie . . . napojow; rejestracja danych antropometrycznych (wysoko$¢, masa ciata,
L R . . . . Dietetyka, | stopnia studia , .. s . o .
53 [dr n. med. Kutaga Zbigniew spozywania napojow oraz podazy energii z stacionarne obwdd talii); zbadanie iloci i jakosci przyjmowanych napojoéw; zbadanie KNB
napojow u studentéw dietetyki ] ' zgodnosci z rekomendacjami w zakresie picia napojow; zbadanie wielko$ci
podazy energii z napojow; statystyczna analiza danych
opracowanie narzgdzia badawczego rejestracji danych w zakresie spozywania
Ocena nawykow zywieniowych w zakresie . . . napojow; rejestracja danych antropometrycznych (wysokos¢, masa ciala,
. . . . . .. Dietetyka, | stopnia studia . .. NSO . o .
54 [dr n. med. Kutaga Zbigniew spozywania napojow oraz podazy energii z stacionarne obwad talii); zbadanie iloéci i jakosci przyjmowanych napojoéw; zbadanie KNB
napojow u studentéw politechniki ) ' zgodnosci z rekomendacjami w zakresie picia napojow; zbadanie wielkosci
podazy energii z napojow; statystyczna analiza danych
opracowanie narzgdzia badawczego rejestracji danych w zakresie spozywania
Ocena nawykow zywieniowych w zakresie . . . napojow; rejestracja danych antropometrycznych (wysokos¢, masa ciala,
. . . . . .. Dietetyka, | stopnia studia . .. NSO . o .
55 [dr n. med. Kutaga Zbigniew spozywania napojow oraz podazy energii z stacionarne obwdd talii); zbadanie iloéci i jakosci przyjmowanych napojoéw; zbadanie KNB
napojow u rodzicow studentow dietetyki ) ' zgodnosci z rekomendacjami w zakresie picia napojow; zbadanie wielkosci
podazy energii z napojow; statystyczna analiza danych
opracowanie narzgdzia badawczego rejestracji danych w zakresie spozywania
Ocena nawykow zywieniowych w zakresie . . . napojow; rejestracja danych antropometrycznych (wysoko$¢, masa ciala,
. . . L . . Dietetyka, | stopnia studia . .. SO . o .
56 |dr n. med. Kulaga Zbigniew spozywania napojow oraz podazy energii z stacionarne obwad talii); zbadanie ilosci i jakosci przyjmowanych napojow; zbadanie KNB
napojoéw u rodzicow studentéw politechniki ] ' zgodnosci z rekomendacjami w zakresie picia napojow; zbadanie wielkoSci
podazy energii z napojow; statystyczna analiza danych
Analiza asortymentu sprzedazy produktow
zywno$ciowych w tym napojow i ich sktadu, w Dietetvka. | stopnia studia analiza asortymentu sprzedazy za wybrany okres (np. poprzedni rok
57 |dr n. med. Kulaga Zbigniew kantynie AJD (budynek przy ul. Armii Krajowej yKa, P akademicki), liczby sprzedanych porcji, sktadu sprzedawanych produktow KNB

13/15) pod katem zgodnosci z zaleceniami
zywieniowymi

stacjonarne,

zywno$ciowych




Ocena wiedzy kobiet w wieku prokreacyjnym

Dietetyka, | stopnia studia

opracowanie narzgdzia badawczego rejestracji danych w zakresie wiedzy o

58 |dr n. med. Kutaga Zbigniew nie bedacych w cigzy i nie majacych dziecka na R 1 L . . . : . KNB
temat Zywienia w okresie ciazy stacjonarne, zywieniu kobiety w ciazy; rejestracja danych; statystyczna analiza danych
T.zw. herbaty prozdrowotne stanowia obecnie przedmiot duzego
zainteresowania zarowno ze strony konsumentow, jak i medykow. Wynika to
. . . L, . . . z powszechnego przekonania o ich korzystnym wplywie na zdrowie ludzi.
. A B t h Dietetyka, I st tud . . ... . .
59 |dr hab. prof. AJD [Michalski Rajmund adania zawartosci nicorganicznych anionéw w iefetyka, 1 stopnia studia 1 Celem pracy jest zbadanie metoda chromatogrfaii jonowej zawarto$ci KBSM
herbatkach zdrowotnych stacjonarne, , 8 . . ; . ,
gléwnych nieorganicznych aniondéw (fluorkow, chlorkoéw, azotanow,
fosforanow i siarczandw) w naparach wybranych dostgpnych na rynku
herbatach prozdrowotnych.
W Polsce ciagle panuje przekonanie o przewadze jakosciowej wod
mineralnych, nad wodami przeznaczonymi do spozycia przez ludzi.
. e . Lo . . . Konsumenci zazwyczaj nie pija wod bezposrednio z kranu, chociaz ich skiad
60 |dr hab. prof. AID |Michalski Rajmund | B2dania zawartosci nicorganicznych kationow | Dietetyka, I stopniastudia) -y | o oo ode vodobny do wod mineralnyeh, ktore sg kilkaset razy drosze. KBSM
w wodach z kranu stacjonarne, . . L. . .
Celem pracy jest zbadanie zawarto$ci metali grupy I i II w wodach z kranu
pobieranych bezposrednio u konsumentéw i poréwnanie uzyskanych
wynikow z wymaganiami oraz skladem wod mineralnych.
Ocena jadtospisu dekadowego w domu seniora | . . Celem pracy jest ocena jadtospisu dekadowego realizowanego w domu
. . . . \ L Dietetyka, studia . . . i L. -
61 |drinz. Mikuta Beata (mozna zrealizowac 3 prace, w kazdej stacionarne/ niestacinarne 2+1  |seniora - prace mozna zrealizowa¢ wykorzystujac jedna z 3 metod - ocena ZDiBZ
wykorzystujac inng metodg). ] ] iloéciowa, ocena jako$ciowa, ocena z wykorzystaniem ankiety
Ocena oferty zywieniowej stolowki zespotu . . . Celem pracy jest ocena oferty zywieniowej zespotu szkot gastronomicznych w
.. . ] . . Dietetyka, | stopnia studia . ) . \ . N . -
62 |drinz. Mikuta Beata szkot gastronomicznych w Czgstochowie (moga stacionarne 2 Czestochowie - prace mozna zrealizowa¢ wykorzystujac metodg ilosciowsa i ZDiBZ
by¢ 2 prace) ] ' metod¢ badania ankietowego
Ocena oferty zywieniowej bufetu w budynku Dietetvka. | stopnia studia Celem pracy jest ocena oferty zywieniowej bufetu w budynku WMP - prace
63 |drinz. Mikuta Beata Wydziatu Matematyczno-Przyrodniczego (moga stac'or)llarr;e P 2 mozna zrealizowa¢ wykorzystujac metode ilosciowa lub metod¢ badania ZDiBZ
by¢ 2 prace) ] ' ankietowego.
Dietetyka, studia Celem pracy jest ocena jadtospisu dekadowego realizowanego w przedszkolu -
64 |drinz. Mikuta Beata Ocena zywienia dzieci w przedszkolu stacjonarne/ 1+1  |prace mozna zrealizowaé wykorzystujac jedna z 2 metod - ocena ilosciowa, ZDiBZ
niestacjonarne ocena jako$ciowa
. . Celem pracy jest ocena zywienia dzieci w wieku szkolnym metoda wywiadu
Ocena zywienia dzieci w wieku szkolnym (4 Dietetyka, studia 24 godzinnego lub metodg ankietowg - prace mozna zrealizowa¢ w 4 grupach
65 |drinz. Mikuta Beata aw ym stacjonarne/ 2+2 8 8 N & - prace mozna zr grup ZDiBZ
prace) - - wiekowych (2 w szkole podstawowej 1 w gimnazjum i 1 w szkole
niestacjonarne A . .
ponadgimnazjalnej)
Dietetyka, studia Celem pracy jest ocena zywienia pacjentdow na dowolnie wybranym oddziale
66 |drinz. Mikuta Beata Ocena zZywienia pacjentow w szpitalu stacjonarne/ 1+1 P! ,y.J v paq) ybranym ZDiBZ
. X metoda ilosciowa
niestacjonarne
i s . . i . . . Celem pracy jest poréwnanie wartosci odzywczej diet wybranej grupy osob w
. - D ka, | L . , : . .
67 |[drinz. Mikuta Beata Wartosc odzyweza diety wybranej grupy 0sob a Iet-ety | stopnia studia 1 zaleznosci od kosztu diety - glowna metoda badawcza bedzie wywiad 24 ZDiBZ
jej koszt stacjonarne, .
godzinny
Celem pracy jest zaprojektowanie potrawy dla soby z nietolerancja glutenu. W
68 |drinz. Mikuta Beata Projekt potrawy dla osoby z nietolerancja Dietetyka, | stopnia studia 1 pracy nalezy okresli¢ jaki to positek i jaka powinien mie¢ warto$¢ odzywcza, a DB,

glutenu

stacjonarne,

nastepnie porownac warto$¢ odzywcza zaprojektowanej potrawy z przyjetymi
zatozeniami




69

dr inz.

Mikuta Beata

Projekt potrawy dla osoby chorej na cukrzyce.

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Celem pracy jest zaprojektowanie potrawy dla soby chorej na cukrzyce. W
pracy nalezy okresli¢ jaki to positek i jaka powinien mie¢ warto$¢ odzywcza, a
nastepnie porownac warto§¢ odzywcza zaprojektowanej potrawy z przyjetymi
zatozeniami

ZDiBZ

70

dr inz.

Mikuta Beata

Projekt jadtospisu dla domu seniora w
zaleznosci od pory roku

Dietetyka, studia
stacjonarne/
niestacjonarne

2+2

Celem pracy jest zaprojektowanie dekadowego jadlospisu dla pensjonariuszy
domu seniora dla wybranej pory roku. W pracy nalezy okresli¢ sktad
pensjonariuszy uwzgledniajac wiek, masg ciata, okresli¢ zapotrzebowanie na
energi¢ i sktadniki odzywcze. Projektujac jadtospis uwzgledni¢ produkty
sezonowe.

ZDiBZ

71

dr inz.

Mikuta Beata

Projekt jadtospisu dla osoby starszej lezacej

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Celem pracy jest zaprojektowanie dekadowego jadlospisu dla osoby starszej
lezacej. W pracy nalezy okresli¢ wiek, mase ciata, okresli¢ zapotrzebowanie
na energi¢ i sktadniki odzywcze i zaprojektowac jadlospis zgodnie z
przyjetymi zatozeniami

ZDiBZ

72

dr inz.

Mikuta Beata

Projekt jadtospisu dla osoby z niealkoholowym
stluszczeniem watroby

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Celem pracy jest zaprojektowanie dekadowego jadtospisu dla osoby z
niealkoholowym sttuszczeniem watroby.. W pracy nalezy okresli¢ wiek, masg
ciata, okresli¢ zapotrzebowanie na energi¢ i sktadniki odzywcze i
zaprojektowac jadlospis zgodnie z przyjetymi zatozeniami

ZDiBZ

73

dr

Musielinska Renata

Kofeina w diecie kobiet

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Praca o charakterze badan ankietowych na wybranej grupie spoteczne;j.

Celem nadrzgdnym badan bedzie proba oszacowania roli kofeiny w diecie
wybranych kobiet.

Ponadto:

* poglebienie wiedzy i umiej¢tnosci badawczych przez dyplomanta w zakresie
realizowanego tematu

* poznanie podstawowych cech i metod pracy naukowej i pracy badawczej

* poznanie i zastosowanie zasad pisania wigkszych opracowan noszacych
znamiona prac naukowych

* opanowanie fachowej terminologii

* opanowanie zasad sprawnego postepowania przy tworzeniu pracy i metod
gromadzenia i prezentacji wy-nikow

Wymagania

* mobilnos¢, komunikatywno$¢, umiejgtnosci interpersonale

« prawidlowe wykorzystanie literatury zrodtowe;j (takze obcojezycznej) w celu
przedstawienia stanu wiedzy w danej dziedzinie,

« samodzielna i tworcza realizacja postawionego zadania,

* logiczne argumentowanie i precyzyjne formutowanie wnioskow,

* wlasciwe konstruowanie opracowania w formie pisemnej.

ZBiOS

74

dr

Myga-Nowak
Magdalena

Ocena skuteczno$ci wlasciwosci
bakteriobdjczych i bakteriostatycznych
wybranych zi6t stosowanych powszechnie w
gastronomii

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Przeglad literatury dotyczacy roli ziot w gastronomii. Aspekt praktyczny to
zbadanie wybrang technika mikrobiologiczna wlasciwosci bakteriobdjczych i
bakteriostatycznych wybranych ziot.

KNB

75

dr

Myga-Nowak
Magdalena

Ocena skutecznos$ci wiasciwosci
bakteriobdjczych i bakteriostatycznych
wybranych przypraw stosowanych powszechnie
w gastronomii

Dietetyka, | stopnia studia
stacjonarne,

Przeglad literatury dotyczacy roli ziot w gastronomii. Aspekt praktyczny to
zbadanie wybrang technika mikrobiologiczna wlasciwosci bakteriobdjczych i
bakteriostatycznych wybranych przypraw.

KNB




Dietetyka, | stopnia studia

Praca ma na celu zebranie i opracowanie najnowszych informacji na temat

76 lar . . L . . . L. : ' Oprac ! ‘ .
Olszewska Dominika | Zanieczyszczenia mikrobiologiezne Zywnosc stacjonarne, zrodet i drog zakazen bakteriami i grzybami produktéw zywnosciowych. ZMiB
Zastosowanie konserwantéw w réznych Dietetvia. | stopnia studia Celem pracy jest dokonanie charakterystyki produktow, w ktorych
77 |dr Siemion Przemystaw  |produktach zywno$ciowych i ich wptyw na Stacjor)]/arr;e P stosowane sa konserwanty wraz z dokonaniem oceny ich wptywu na ZDiBZ
zdrowie czlowieka. ' jako$¢ tych produktow i zdrowie czlowieka.
i i i 57 . ] . Celem pracy jest dokonanie charakterystyki produktow, w ktorych
o Zastosowanlie przecwvutleme%c-zyw roznych Dietetyka, | stopnia studia pracy jest r ysty p ) b .
78 |dr Siemion Przemystaw  |produktach zywno$ciowych i ich wplyw na stacjonare stosowane sg przeciwutleniacze wraz z dokonaniem oceny ich wptywu ZDiBZ
zdrowie czlowieka. ' na jako$¢ tych produktoéw i zdrowie cztowieka.
. . . Celem pracy jest dokonanie charakterystyki produktéw, w ktorych
Lo . . Dietetyka, | stopnia studia pracy J . . ysty P! . Y o
79 |dr Siemion Przemystaw  |Zastosowanie dodatkéw skrobiowych w stacjonarne stosowane sg dodatki skrobiowe wraz z dokonaniem oceny ich wptywu ZDiBZ
roznych produktach Zywnosciowych. ' na jako$¢ tych produktow i zdrowie czlowieka.
o o ' . Dietetyka, | stopnia studia Celem pracy jest dokonran'le oceny Fowarro'zn.awczej W}'/b'ranych produktow. N
80 |dr Siemion Przemystaw  [Jakos¢ dietetyczna pieczywa na przyktadzie stacionarne piekarniczych oraz omowienie ich jakosci dietetycznej i wplywu na zdrowie ZDiBZ
wybranych produktow. ] ' czlowieka.
o o ] Dietetyka, | stopnia studia Celem pracy jest dokonanie ocer}y Fo“{ar'oznfiwczrej. wybranych .p.rzetworow N
81 |dr Siemion Przemystaw  |Jako$¢ dietetycznawybranych przetworéw stacionarne owocowo-warzywnych oraz omowienie ich jakosci dietetycznej i wplywu na ZDiBZ
OWOCOWO-warzywnych. ] ' zdrowie czlowieka.
. . . 1 jest dok i i j h kto
o o . Dietetyka, | stopnia studia Celem pracy jes do' or.lan.le'oce'ny orw.ar(')znawczej. Wybranyc produl 9w N
82 |dr Siemion Przemystaw  |Jako$¢ dietetyczna mleka na przyktadzie stacionarne mlecznych oraz omowienie ich jako$ci dietetycznej i wptywu na zdrowie ZDiBZ
wybranych produktow. ] ' czlowieka.
. . . Celem pracy jest dokonanie oceny towaroznawczej branych
Lo . . . Dietetyka, | stopnia studia . i pracy” | e, y .. )Wy y. o
83 |dr Siemion Przemystaw  |Jako$¢ dietetyczna jogurtow na przykladzie stacjonarne jogurtow oraz omowienie ich jakosci dietetycznej i wptywu na zdrowie ZDiBZ
wybranych produktow. ' czlowieka.
Celem pracy bedzie ocena wykorzystania przypraw wérod wybranej grupy
respondentow. Na potrzeby badan zostanie skonstruowana ankieta. Licencjant
bedzie przeprowadzat ankietyzacj¢ wybranej grupy respondentéw a nastgpnie
Sliwifiska- Preferencje i czgstotliwosé stosowania ro$lin Dietetyka, | stopnia studia analizowat ngrane dane.. Uzyskeline Wynlkl bedzie -por(')wnyW?é z 3 o
84 |dr przyprawowych przez wybrane grupy . wyszukanymi przez siebie materiatami zrédtowymi (w postaci klasycznej i ZBiOS
Wyrzychowska Anna , stacjonarne, . S . S . . .
respondentow elektronicznej, w jezyku polskim i angielskim). Kazdy z trzech licencjantow
bedzie prowadzil niezalezng ankietyzacje oraz analizg i interpretacje
wynikow.
Epidemiologia, diagnostyka oraz profilaktyka . - - 'Prgedstawien'ie e;')id‘emio.logi'i, diagn'orstyki i proﬁlakt}{ki Za@Zeﬁ ogronias'tkiem
o . . ., L L Dietetyka, | stopnia studia jelitowym (Giardia intestinalis); czg$¢ praktyczna moze obejmowac analize 4
85 |dr Swierczewski Dariusz |zarazen ogoniastkiem jelitowym (Giardia . L ) R . ZBiOS
intestinalis) stacjonarne, danych uzyskanych z laboratoriéw medycznych; czes$¢ pismiennictwa w j.
angielskim
L . . . . P ienie epidemiologii, di ki 1 profilaktyki zen T 1
o . . Epidemiologia, diagnostyka oraz profilaktyka |Dietetyka, | stopnia studia rze(%.smw‘?r,ne epidemio Oglf ? d]ag.mSty l,lpro.] aktyki zarazen Toxoplasma &
86 |[dr Swierczewski Dariusz ., .. . gondii; czg$¢ praktyczna moze obejmowac analiz¢ danych uzyskanych z ZBiOS
zarazen Toxoplasma gondii stacjonarne, .. o . L
laboratoriéw medycznych; cz¢$¢ pismiennictwa w j. angielskim
Przedstawienie epidemiologii, diagnostyki i profilaktyki zarazen wlo$niem
87 ldr Swierezewski Dariusz Epidemiologia, diagnostyka oraz profilaktyka |Dietetyka, | stopnia studia (Trichinella spiralis); czg$¢ praktyczna moze obejmowac analize danych ZBiOS

zarazen wlo$niem (Trichinella spiralis)

stacjonarne,

uzyskanych z laboratoriow weterynaryjnych; czgs¢ piSmiennictwa w j.
angielskim




